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Ассалому алайкум,
дорогие читатели!

Поздравляем вас с праздником Навруз и Международным женским днем 8 марта! В Год охраны окружающей 
среды и зеленой экономики, в соответствии с планом совместных публикаций Министерства здравоохранения 
Республики Узбекистан и научно-практического мультимедийного журнала Medical Express, на первых страни-
цах журнала под рубрикой «Трансформация сферы» предлагаем вашему вниманию материал «Главная цель — 
обеспечение безопасности материнства», в котором подчеркивается, что в последние годы в рамках программ, 
направленных на развитие общечеловеческих ценностей, Президент нашей страны уделяет особое внимание 
укреплению здоровья матери и ребенка. Это чрезвычайно важный процесс, связанный со счастливым будущим 
каждого человека. Одной из главных задач редакционного совета, коллектива редакции, учредителя журна-
ла — общественного объединения Medical Express и наших информационных партнеров является содействие 
процессу совершенствования здравоохранения в соответствии с указом Президента Республики Узбекистан «О 
комплексных мерах по коренному совершенствованию системы здравоохранения Республики Узбекистан» от 7 
декабря 2018 года, в рамках которого утверждена Концепция развития системы здравоохранения Республики 
Узбекистан на 2019–2025 годы. Под рубрикой «Страницы практикующего врача» вашему вниманию предложены 
научно-практические статьи отечественных и зарубежных авторов об опыте рационального применения лекар-
ственных средств для профилактики и лечения социально значимых заболеваний.

В рамках развития обмена международным медицинским опытом на основе внедрения современных инфор-
мационнокоммуникационных технологий на странице 14 представлен анонс мобильного приложения журнала 
Medical Express для IPhone и Android. Теперь в любое время на ваших мобильных устройствах вы сможете про-
слушать доклады ведущих спикеров, посмотреть репортажи с обзорными видеоинтервью.

Материалы подготовлены в информационном партнерстве с пресс-службой Министерства здравоохранения 
Республики Узбекистан, Государственным центром экспертизы и стандартизации лекарственных средств, меди-
цинских изделий и медицинской техники, информационно-аналитическим отделом Агентства по развитию фар-
мацевтической отрасли при Министерстве инвестиций, промышленности и торговли Республики Узбекистан, а 
также профессиональными медицинскими ассоциациями, производителями лекарственных средств и медицин-
ского оборудования.

Желаем вам успешного ознакомления с предложенными материалами и новых профессиональных достиже-
ний во благо здоровья наших соотечественников.

Герой Узбекистана, заведующий кафедрой офтальмологии Центра развития профессиональной 
квалификации медицинских работников Министерства здравоохранения Республики Узбекистан, 
председатель редакционного совета журнала Medical Express, д. м. н., профессор Х. М. Камилов.
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СОВМЕСТНО С МИНИСТЕРСТВОМ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН НА 2025 ГОД

ЖУРНАЛ № 1.2025 — 
К ПРАЗДНИКУ НАВРУЗ И МЕЖДУНАРОД- 
НОМУ ЖЕНСКОМУ ДНЮ (8 МАРТА)
«Подготовка к материнству — дело важное» — 
о реформах, проводимых в области охраны материнства 
и детства.
«Лучшие в своей профессии» — очерки о лучших врачах 
нашей страны: как они выбрали эту благородную профес-
сию, каких достижений добились и каков их секрет успеха 
в области охраны здоровья народа.

ЖУРНАЛ № 2.2025 — 
К МЕЖДУНАРОДНОМУ ДНЮ ЗАЩИТЫ 
ДЕТЕЙ (1 ИЮНЯ)
«Дети — наше счастье, здоровые дети — двойное 
счастье» — о проводимой работе в области оздоровления 
детей.
«Медицинское страхование — гарантия здорового 
будущего» — о реформах, проводимых в области 
внедрения медицинского страхования.

ЖУРНАЛ № 3.2025 — 
К ДНЮ НЕЗАВИСИМОСТИ РЕСПУБЛИКИ 
УЗБЕКИСТАН (1 СЕНТЯБРЯ)
«К 34-й годовщине независимости страны» — 
обзорный материал о результатах реформ в сфере 
здравоохранения: забота о здоровье подрастающего 
поколения, женщин репродуктивного возраста, 
специализированная медицинская помощь и т. д.
«Образование во имя здоровья» — о новшествах в сфере 
медицинского образования.

ЖУРНАЛ № 4.2025 — 
К ДНЮ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 
(12 НОЯБРЯ)
«К Дню медицинских работников» — отзывы врачей 
в честь праздника.
«Цифровизация здравоохранения» — о проделанной 
работе по цифровизации сферы в нашей стране.

ЖУРНАЛ № 5.2025 — 
К НОВОМУ ГОДУ (31 ДЕКАБРЯ)
«Итоги года» — отчет о проделанной работе в сфере 
здравоохранения (ключевые достижения 2025 года).
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Ассалому алайкум, дорогие читатели!

Поздравляем вас с праздником Навруз и Международным женским 
днем 8 марта! В Год охраны окружающей среды и зеленой экономики, 
в соответствии с планом совместных публикаций Министерства здра-
воохранения Республики Узбекистан и научно-практического муль-
тимедийного журнала Medical Express, на первых страницах журнала 
под рубрикой «Трансформация сферы» предлагаем вашему вниманию 
материал «Главная цель —обеспечение безопасности материнства», 
в котором подчеркивается, что в последние годы в рамках программ, 
направленных на развитие общечеловеческих ценностей, Президент 
нашей страны уделяет особое внимание укреплению здоровья матери 
и ребенка. Это чрезвычайно важный процесс, связанный со счастливым 
будущим каждого человека. Одной из главных задач редакционного 
совета, коллектива редакции, учредителя журнала — общественного 
объединения Medical Express и наших информационных партнеров 
является содействие процессу совершенствования здравоохранения в 
соответствии с указом Президента Республики Узбекистан «О комплекс-
ных мерах по коренному совершенствованию системы здравоохранения 
Республики Узбекистан» от 7 декабря 2018 года, в рамках которого 
утверждена Концепция развития системы здравоохранения Республики 
Узбекистан на 2019–2025 годы. Под рубрикой «Страницы практикующе-
го врача» вашему вниманию предложены научно-практические статьи 
отечественных и зарубежных авторов об опыте рационального приме-
нения лекарственных средств для профилактики и лечения социально 
значимых заболеваний.

В рамках развития обмена международным медицинским опытом 
на основе внедрения современных информационнокоммуникационных 
технологий на странице 14 представлен анонс мобильного приложения 
журнала Medical Express для IPhone и Android. Теперь в любое время на 
ваших мобильных устройствах вы сможете прослушать доклады веду-
щих спикеров, посмотреть репортажи с обзорными видеоинтервью.

Материалы подготовлены в информационном партнерстве с 
пресс-службой Министерства здравоохранения Республики Узбекистан, 
Государственным центром экспертизы и стандартизации лекарственных 
средств, медицинских изделий и медицинской техники, информацион-
но-аналитическим отделом Агентства по развитию фармацевтической 
отрасли при Министерстве инвестиций, промышленности и торговли 
Республики Узбекистан, а также профессиональными медицинскими 
ассоциациями, производителями лекарственных средств и медицинско-
го оборудования.

Желаем вам успешного ознакомления с предложенными материа-
лами и новых профессиональных достижений во благо здоровья наших 
соотечественников.

Герой Узбекистана, заведующий кафедрой офтальмологии 
Центра развития профессиональной квалификации медицин-
ских работников Министерства здравоохранения Рес- 
публики Узбекистан, председатель редакционного совета 
журнала Medical Express, д. м. н., профессор Х. М. Камилов.
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Внимание!
Медицинские 

специализированные материалы 
журнала Medical Express  

предназначены исключительно 
для медицинских работников 

и расположены в закрытом 
разделе сайта medicalexpress.uz 

Вход только для специалистов через 
пароль или тест 

ТИББИЁТ ХОДИМЛАРИ 
КУНИ ОЛДИДАНYangi yil bilan!




